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§TO JE ELIQUIS®?

Dobili ste ovu broSuru jer vam je lije¢nik propisao Eliquis. Imate fibrilaciju
atrija ili ste primili Eliquis kako biste smanijili rizik od mozdanog udara
uzrokovanod fibrilacijom atrija. Alternativno, moZete imati krvni ugrusak
u nozi ili plucima i ako ste uzimali Eliquis za lijeCenje tog krvnog ugruska.

U ovoj broSuri se moZete, izmedu ostalog, informirati o uobicajenim uzrocima
svoje bolesti, 0 najéeScim simptomima, i o tome Sto uciniti kako biste smanyjili
rizik od bolesti i prakti¢nim savjetima tijekom Llijecenja lijekom Eliquis.

Prvi dio bro3ure je FIBRILACIJA ATRIJA, a drugi govori 0 KRUNIM UGRUSCIMA
U NOZI ILI PLUCIMA. Svakako protitajte odjeljak koji se odnosi na vas.

U posljednjem dijelu broSure moZete procitati o stvarima koje vrijede bez
obzira na to koju bolest imate, npr. stvari koje trebate imati na umu kada
uzimate Eliquis.

Takoder biste trebali procitati informativni letak za bolesnika koji se nalazi
u pakiranju vaseg lijeka. Ovo takoder moZete pronaci na stranici www.fass.se.

Takoder ¢ete pronaci vise informacija o svojoj bolesti, lije¢enju lijekom
Eliquis, prakti¢nim savjetima i informativnim materijalima na stranici
www.eliquispatient.se.



ZA VAS KOJI IMATE
FIBRILACIJU ATRIJA



SIMPTOMI FIBRILIRACIJE ATRIJA
Fibrilacija atrija je bolest srca koja ubrzava
rad srca i ¢ini rad srca nesinkroniziranim.
Kod mnogih osoba s fibrilacijom atrija

nije zamijecen nijedan simptom, vec

kod drugih dolazi do pojave ubrzanog

i/ili nepravilnog sr¢anog pulsa. Neki je ljudi
opisuju kao ,palpitacija“. Drugi moguci
simptomi mogu biti:

u umor O omaglica
[ | nedostatak zraka [ | smar)j(_e_na enerdija /
u bol u prsima kondicija

UZROCI FIBRILACIJE ATRIJA
Tocan uzrok atrijske fibrilacije nije potpuno utvrden, ali rizik se povecava kako
starite, i ¢eSc¢i je kod osoba s drugim sréanim problemima.

Fibrilacija atrija moZe se, primjerice, pojaviti u povezanosti sa slijedecim:
| visoki krvni tlak

stezanje/blokiranje krvnih Zila koje opskrbljuju srce

infarkt miokarda

kongenitalne bolesti srca ili nakon operacije srca

pusenje



visoka konzumacija kave

prevelika konzumacija alkohola

stres

zatajenje srca

hipertireoza (prekomjerna proizvodnja hormona Stitnjace)
apneja u snu (zastoj disanja tijekom sna)

pretilost

Razgovarajte sa svojim lijecnikom ili medicinskom sestrom o tome sto moZete
uciniti u pogledu svog Zivotnog stila i fibrilacije atrija.

ZIVOT UZ FIBRILIRACIJU ATRIJA

Fibrilacija atrija ne mora biti faktor koji ogranicava i ¢esto ipak moZete Zivjeti
ispunjenim Zivotom. Velika je razlika od osobe do osobe koliko ¢esto dobivate
napadaje te koliko imate problema. Neki imaju napadaje s intervalom od
nekoliko godina, dok drugi mogu imati nekoliko napadaja tjedno. Neki ih ne
primjecuju, dok drudi imaju ocitu nelagodu.

Epizoda fibrilacije atrija moZe se osjetiti kao vrlo neugodna u tom trenutku, ali
za vecinu ljudi ona je bezopasna za srce. Sto dulje imate fibrilaciju atrija, veci
je rizik da Ce fibrilacija atrija ostati i ne vraca se u normalu, takozvani sinusni
ritam. MoZda ¢e Vam trebati lijecenje lijekom, privremeno ili dulje vrijeme;
djelomicno lijekovi koji pomaZu simptomima od nepravilnog otkucaja srca

i djelomic¢no antikoaqulanti kako bi se smanjio rizik od moZdanog udara.



Fibrilacije atrija mogu se pojaviti kao zasebne ,epizode” koje traju nekoliko
minuta do nekoliko dana. To se naziva ,paroksizmalna fibrilacija atrija”, Sto
samo znaci ,fibrilacija atrija koja dolazi u napadajima”. Fibrilaciju atrija koja
se moze opisati kao ,trajna” ili ,trajna”, Sto znaci da je fibrilacija konstantna.

Fibrilaciju atrija uzrokuju stanice koje uzrokuju nepravilne otkucaje srca.

To znaci da je prirodni sréani stimulator prestao raditi i ne moZe kontrolirati
sréani ritam. Kod fibrilacije atrija se obje dornje sr¢ane komore ne mogu
dovoljno ucinkovito stezati pa se krv ne moZe pumpati jednako snazno kao
prije. Ove sr¢ane komore nazivaju se atriji, pa se stoga stanje naziva fibrilacija
atrija.
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Najveca opasnost kod fibrilacije atrija je
povecani rizik od moZdanog udara.

STO MOZE DOVESTI DO FIBRILACIJE ATRIJA?

Fibrilacija atrija u kombinaciji s odredenim ¢imbenicima rizika povecava rizik
od moZdanodg udara. Primjeri faktora rizika su stari, prijasnji mozdani udar,
dijabetes, visok krvni tlak, zatajenje srca i ishemijska bolest srca.

Buducdi da se krv iz srca ne pumpa ispravno, moze se nakupiti u srcu i stvoriti
ugrusak, sto je nakupina zgrusane krvi. Ako ugrusak izade iz srca i putuje do
malih krvnih Zila u mozgu, protok krvi se blokira, Sto dovodi do moZdanog
udara.

Osobe s fibrilacijom atrija imaju vedi rizik od moZdanog udara od osoba koje
nemaju fibrilaciju atrija.



Na taj nacin se smanjuje rizik od fibrilacije atrija.

Kada imate napadaje fibrilacije atrija koji su naizgled potaknuti odredenim
razlogom, mozete sami smanjiti rizik od novih napadaja izbjegavajuci cimbenike
koji ih poticu. MoZete se, na primjer, suzdrZati od uzimanja alkohola ili pokusati
izbjedi stresne situacije. Razgovarajte sa svojim lije¢nikom ili medicinskom sestrom
o tome Sto moZete uciniti u pogledu svog Zivotnog stila i fibrilacije atrija.

Kod mnogih ljudi nije moguce utjecati na napadaje fibrilacije atrija, na primjer,
kada spavate. Pri vjeZzbanju, uzimanju manje masnih namirnica i uzdrZavanju od
pusenja, rizik od kardiovaskularnih bolesti se smanjuje, Sto zauzvrat moZe smanjiti
rizik od fibrilacije atrija. Takoder postoje lijekovi koji mogu pomaci smanjiti broj
napadaja.






EVO KAKO MOZETE OTKRITI JE LI NETKO IMAO MOZDANI UDAR
MoZzdani udar moZe se pojaviti iznenada i morate djelovati brzo. Ovo su neki vazni
znakovi Cestih simptoma;

OBJESENO LICE SLABOST U RUKAMA

Paraliza lica? Osmjehnite se i pokazite Slabost u rukama? Podignite ruke
zube. Ima li osoba asimetricno lice? i drZite ih 10 sekundi. Ima li osoba
Visi li joj kut usana? znakove slabosti/paralize
u bilo kojoj ruci?




Drugi simptomi mogu ukljucivati slabost ili utrnulost/paralizu na jednoj strani
tijela, gubitak vida ili zamucen vid na jednom ili oba oka, smetenost, vrtoglavicu ili
nesiqurnost. Ako primijetite neke od ovih simptoma — nemojte cekati — odmah
nazovite 194.

OTEZAN GOVOR VRIJEME

Poteskoce u govoru, Citanju ili razumijevanju Simptomi e se pojaviti iznenada
govora? Izgovorite recenicu: ,Danas je lijepo i mora ih se brzo lijeciti!
vrijeme*. Je li osobi tesko pronaci rijeci, reci

prave rijeci ili je govor nerazgovijetan?

"
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VAS LIJEK

Lijekovi koji smanjuju sposobnost zgrusavanja krvi (antikoagulansi)
Antikoagulansi su lijekovi koji smanjuju sposobnost zgrusavanja krvi, koji
sprecavaju stvaranje krvnih ugrusaka i stoga, izmedu ostalod, smanjuju rizik
od moZdanog udara.

e v .

propisati lijek Eliquis. Eliquis pomaZze sprijeciti stvaranje ugrusaka blokirajuci
jednu od tvari koja je ukljuc¢ena u proces koagulacije.

Svrha Eliquisa je smanijiti rizik od mozdanog udara uzrokovanod fibrilacijom
atrija.

Evo kako trebate koristiti Eliquis®
Uvijek uzimajte Eliquis prema naputku vased lijecnika.

Eliquis se uvijek uzima 2 puta dnevno, primjerice jednom ujutro i jednom
nocu. Nastojte uzimati tablete svaki dan u isto vrijeme. MoZda Ce ih biti lakSe
uzimati zajedno s drugom dnevnom rutinom koju vec imate, a koju inace
obavljate dvaput dnevno.

Uobicajena doza lijeka Eliquis je tableta od 5 mg dva puta dnevno.
(Odredenim skupinama bolesnika moZe se propisati 2,5 mg dvaput dnevno).



Tabletu Eliquisa morate progutati s ¢aSom vode. MoZete je uzeti uz hranu ili
bez nje. Ako imate problema s qutanjem, tableta se mozZe zdrobiti.

Po potrebi moZete izvaditi tablete Eliquis iz blister pakiranja i staviti ih u kutiju
za lijekove.

Zapocnite uz Eliquis® podrsku za bolesnike

Ako Zelite iskoristiti program podrske bolesnicima, posjetite
www.eliquispatient.se. Namjena joj je da Vam na viSe nacina pomogne da
razumijete svoju bolest, da se osjecate siqurno sa svojim lijecenjem i da Vam
ponudi razne alate koji Vam mogu pomoci da zapamtite uzimati lijek.

Eliquis se uvijek uzima 2 puta dnevno, primjerice
jednom ujutro i jednom nocu.
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NAPOMENE




ZA VAS KOJI IMATE KRVNI UGRUSAK
U NOZI ILI PLUCIMA
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ZA VAS KOJI IMATE KRVNI UGRUSAK U NOZI ILI PLUCIMA

Kada imate krvni ugrusak, krv unutar krvne Zile stvara ugrusak. Krvni ugrusak
oteZava prolaz krvi kroz krvnu Zilu. Ugrusak koji se rano otkrije i lije¢i obi¢no
nije opasan, no ako se ugruSak poveca, moze znatno sprijeciti cirkulaciju krvi.
Krvni ugrusci su najcesci u nogama i ¢esto pocinju u krvnoj Zili u jednom od
lisnih misica.

Ako mislite da ste imali krvni ugrusak, trebate odmah
potraZiti lijecnicku pomo¢ u primarnom zdravstvenom centru,
ustanovi za hitnu skrb ili hitnoj sluZbi.

Uobicajeni simptomi krvnog ugruska u nozi:
lisni miSi¢ natekne i postane topao, ponekad i crven ili obojen
noga moze djelovati tesko
boli vas noga, posebno kada hodate i koristite lisni misi¢

lisni miSic je osjetljiv i napet ako ga stisnete

povrsinske krvne Zile na nozi mogu postati vidljivije i bolnije

moZete imati blagu vrucicu




PRIMJERICE, OPASNOST OD KRVNOG UGRUSKA U NOZI | PLUCIMA SE

POVECAVA AKO:

B imate infekciju

B ste stariji od 65 godina

B stetrudni

B ste pretili

B ste pusac

B imate karcinom, pogotovo tijekom operacije ili ako ste lijeceni kemoterapijom
B ako imate nenormalno povecanu kolicina krvnih stanica

B koristite tablete za sprjeavanje zaceca ili druge lijekove koji sadrze estrogen
B ste mirovali na dulje vrijeme, primjerice tijekom putovanja

B ste bili imobilizirani, primjerice nakon kirurSkog zahvata ili ako su vam noga

ili ruka bili u gipsu

STO KRVNI UGRUSAK MOZE IZAZVATI

Krvni ugrusak koji se otkrije i lije¢i rano obi¢no nije opasan i nece uzrokovati
dugotrajne probleme. Krvni ugrusak u venama potkoljenice koji se ne lijeci
mozZe rasti do te mjere da je protok krvi vrlo oteZan. Ova stanja mogu se
uCinkovito lijeciti i u rijetkim slucajevima zahtijevaju kirursku intervenciju.
Krvni ugrusak u veni moZe biti dug nekoliko stopa. Takav krvni ugrusak u listu
moZe se povecati i doseci do vena u bedrima i zdjelici.
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Ugrusci krvi koji se formiraju u venama nogu ili u zdjelici mogu se odvajiti i krv
ih moZe odvesti te se mogu zaglaviti u jednom ili oba pluéna krila. Iznenadni
respiratorni poremecaj, kasalj ili Sav na strani prsnog koSa prilikom disanja
mogu upucivati na to da je krvni ugrusak dospio u pluca i zaglavio se.

VaZno je da primite lijecenje za
krvni ugrusak buduci da se
inace moZe odvaojiti i dospjeti
do pluca, Sto moZe dovesti do
poteskoca u disanju.



ZA SPRIECAVANJE | LUECENJE KRVNIH UGRUSAKA

Kako bi se sprijecilo stvaranje krvnih ugruSaka u nogama vazno je pomicati
node 5to je vise moguce, Cak i ako ste nepokretni ili puno sjedite. Prestanak
pusenja i qubitak tezine moze smanjiti rizik od nastanka krvnih ugrusaka.

Krvne ugruske treba lijeciti lijecnik i obicno morate uzimati antikoagulanse.
Lijecenje pomaZze tijelu da rastvori krvni ugrusak tako da se krvna Zila ponovno
otvori a takoder i smanjuje rizik od stvaranja novih krvnih ugrusaka.

Ako imate krvni udgrusak u nozi, nekad morate koristiti kompresijsku pastu,
tijekom lijecenja i nakon lijeCenja.
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Ako se ne micete i ne koristite lisne miSice, krvotok u nogama postaje sporiji, Sto
olakSava stvaranje krvnih ugrusaka. Razmisljajte o tome kada provodite dugo
vrijeme sjedeci, na primjer tijekom dugih letova avionom. Jedan je savjet je raditi
sklekove i malo prohodati tijekom duljeg mirnog sjedenja.

Ako je sposobnost zgrusavanja ili rastvaranja ugruSaka u nogama ili pluéima
narusena, moze doci do lakSeq stvaranja krvnih ugrusaka. Nasljedni ¢imbenici
mogu igrati ulogu u tome.

KAKO UZIMATI ELIQUIS® KADA IMATE KRVNI UGRUSAK U NOZI ILI PLUCIMA
Uvijek morate uzimati Eliquis prema naputku vaseqg lijecnika. Prilikom lijecenja
krvnih ugrusaka u nozi ili plu¢ima, najc¢esce je uzimanje tableta kako slijedi:

NAJCESCE se uzima DVIJE tablete po 5 mg ujutro i po dvije tablete po 5 mg navecer,
tijekom sedam dana.

Zatim cete smanjiti kolic¢inu tableta na pola i uzimati JEDNU tabletu od 5 mg ujutro
i naveCer najmanje tri mjeseca. PridrZavajte se uputa lijecnika.

Ako se kod vas ponavlja pojava krvnih ugruSaka, mozda Cete nekoliko godina morati
uzimati antikoagulanse. Nemojte prestati uzimati Eliquis bez prethodnog razgovora
s vasim lije¢nikom. Ako prerano prekinete lijecenje rizik od nastanka krvnih
ugruSaka moze se povecati. Vise o uporabi lijeka Eliquis moZete procitati u Uputi

o lijeku u pakiranju lijeka ili na adresi www.fass.se.

Takoder posjetite www.eliquispatient.se. Vise informacija o Eliquisu, prakti¢nim
alatima i odgovorima na najcesce postavljana pitanja.



STO TREBA RAZMOTRITI
PRILIKOM UZIMANJA LIJEKA
ELIQUIS®
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RAZMOTRITI

Sto trebate utiniti ako ste uzeli previse lijeka Eliquis®?

Ako ste uzeli viSe od propisane doze lijeka Eliquis odmah obavijestite svog
lijecnika ili medicinsku sestru. Ponesite lijek svom lijecniku, ¢ak i ako vise nema
tableta u pakiranju. Ako uzmete viSe lijeka Eliquis od preporucene doze, moZete
privremeno biti izloZeni poveéanom riziku od krvarenja.

U slucaju kontakta s medicinskom/dentalnom skrbi

Ako ste podvrgnuti kirurskom zahvatu, biopsiji ili stomatoloSkom lijecenju,
obavijestite svod lijecnika ili stomatologa da uzimate Eliquis. Mozda ¢ete morati
prestati uzimati Eliquis ili napraviti pauzu.

Koristite Eliquis odrlicu i karticu za novcanik. Uvijek ih je dobro imati sa sobom za
slu¢aj nesrece. Ako trebate posjetiti lije¢nika u inozemstvu i u Svedskoj pokaZite
karticu za novcanik.

Lijekovi i dodaci

Neki lijekovi i dodaci prehrani mogu interferirati s antikoagulacijskim ucinkom
lijeka Eliquis i povecati rizik od krvarenja ili uzrokovati da lijek bude manje
djelotvoran. U uputi o lijeku u pakiranju lijeka moZzete pronaéi kompletni popis
lijekova koji mogu utjecati na Eliquis.

Uvijek obavijestite svog lijecnika i stomatologa o lijekovima koje uzimate,

ukljucujuci lijekove bez recepta i biljne lijekove (kao Sto je gospina trava).




Trudnoc€a ili bolest

Ne biste trebali uzimati Eliquis ako ste trudni, ako dojite ili imate bolest jetre

ili poremecaj krvarenja, osim ako vam to kaze vas lije¢nik nakon Sto je primio
informacije o tome. Iz tog razloda ne zaboravite reci svojem lijecniku ako se bilo
Sto od navedenod odnosi na vas.

Koliko dugo biste trebali uzimati Eliquis®?

Trajanje lijec¢enja lijekom Eliquis moZe se razlikovati; neke osobe moZda ée ga
trebati uzimati neprestano. Uvijek trebate postupati prema uputama vaseg
lije¢nika i nastaviti uzimati lijek sve dok vam je lijecnik tako rekao.

NEMOJTE PRESTATI UZIMATI ELIQUIS BEZ DA

O TOME NAJPRIJE NE RAZGOVARATE S LIJECNIKOM!

SUUN Kauttal/Fr org( anvéndning |

Eliqujs
: Kalvopasilyste; .
apiksabaani/ m ﬁlmdragaer‘fdt:ltsaetféifelft“

apixaban
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Sto trebate napraviti ako ste zaboravili jednu dozu?

Ako zaboravite uzeti dozu lijeka Eliquis, tabletu trebate uzeti ¢im se sjetite, a
zatim sljedecu tabletu Eliquis uzeti u uobicajeno vrijeme, i nakon toga nastaviti
kao i obi¢no. Ako imate bilo kakvih nedoumica, upitajte svojeq lijecnika ili osobu
zaduzenu za vas lijek.

MOGUCE NUSPOJAVE
Kao i kod svih lijekova, Eliquis moZe uzrokovati nuspojave, iako se one nece
javiti kod svakoga.

ViSe o nuspojavama moZzete procitati u brosuri o lijeku navedenoj u pakiranju
lijeka.

Poput ostalih slicnih lijekova (antikoagulanata), Eliquis moZe povecati rizik od
krvarenja, Sto moze zahtijevati hitnu lije¢nicku pomoc.

Druge nuspojave su modrice, krv u mokraci (ruZicaste ili crvene boje) ili
krvarenje iz nosa. MoZe doci i do mucnine. Ako se pojavi neocekivano krvarenje,
obratite se lije¢niku ili medicinskoj sestri. Ako primijetite bilo koju nuspojavu
obavijestite svod lijecnika, ljekarnika ili medicinsku sestru, ¢ak i ako nije
navedena u informativnom letku za bolesnika ili u ovoj broSuri.

Uvijek obavijestite svojeg lijecnika i stomatologa da uzimate Eliquis.
Ako idete na stomatoloski kirurski zahvat ili zahvat kod stomatologa,

uvijek im recite da uzimate Eliquis, jer cete u nekim slucajevima moZda
prije stomatoloSkog zahvata trebati preskociti jutarnju dozu lijeka Eliquis.
Vas stomatolog ce vam reci sto trebate napraviti.




UPRAVLJANJE KRVARENJEM

Eliquis utjece na sposobnost zgrusavanja krvi, tj. koagulacije. To je razlog zasto od
te vrste lijeka u nekim slucajevima moZete krvariti. Kod posjekotina i sli¢nih stvari
¢e obicno trebati malo duZe da se zaustavi krvarenje.

Za manja krvarenja iz nosa, desni, probavnog trakta ili urina, obratite se svojoj
medicinskoj sestri/lijeCniku za savjet. Ako osjecate vrtoglavicu, nesvjesticu ili
krvarite ¢esto — odmah otidite u najblizu hitnu pomo¢ ili nazovite 194.

U rijetkim, ali vrlo ozbiljnim poremecajima krvarenja, Eliquis ima protulijek koji
se mozZe upotrijebiti za uklanjanje u¢inaka Eliquisa — koristi se samo u
bolnicama u hitnim situacijama.

PODRSKA ZA BOLESNIKE

Kada vam je prepisan Eliquis, mozda ste primili ,pocetni komplet Eliquisa“.
Pocetni komplet sadrZi bolesnikovu mapu i odrlicu. Ako Zelite iskoristiti program
podrske za bolesnike, posjetite stranicu www.eliquispatient.se. Svrha ovog
programa podrske za bolesnike je pomoc¢i vam da razumijete svoju bolest, da se
osjecate sigurno sa svojim lije¢enjem ili da zapamtite uzimati lijek. Ako niste
dobili pocetni komplet, obratite se svom zdravstvenom timu kako bi vam mogao
pomoci.
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ZDRAV ZIVOT

Kombinacija zdravog nacina Zivota i ispravnih lijekova pomoci ¢e vam kontrolirati
vasu bolest ili lijeciti krvni ugrusak. Imajte na umu sljedece cimbenike nacina
Zivota i kako mogu utjecati na vas:

B Prehrana: jedite puno svjezeg voca i povréa. Smanjite unos mesa s visokim
sadrzajem masti i izbjegavajte pretjerano obradenu hranu ili gotova jela kako
bi razina kolesterola ostala pod kontrolom. Kako biste lakSe kontrolirali visok

krvni tlak, smanjite koli¢inu soli koja, izmedu ostalog, doprinosi fibrilaciji atrija.

B Vjezba: fizicka aktivnost na redovitoj osnovi pomaze u zastiti, ne samo u
kontroli tjelesne teZine, nego i u odrZavanju pozitivnog stava prema Zivotu.
Prije pocetka bilo kojeg novog oblika vjezbanja posavjetujte se sa svojim
lije¢nikom/medicinskom sestrom, tako da znate da to nije opasno temeljem
vaseg zdravstvenog stanja.

B Stres: ljudi koji su pod stresom imaju vecu vjerojatnost da ce oboliti od
odredenih bolesti, kao Sto je fibrilacija atrija. Pokusajte utvrditi nacine za
upravljanje stresom i uvesti vjezbe u svoju svakodnevnu rutinu.

B TeZina: ako ste pretili vazno je da izqubite na tezini. Razgovarajte o tome sa
svojim lijecnikom/medicinskom sestrom.

B Apneja pri spavanju: za kontrolu apneje pri spavanju (pauze u disanju
tijekom sna) moZe utjecati na fibrilaciju atrija u pozitivnom smjeru.

B Alkohol: moZe izazvati fibrilaciju atrija. Pijte umjerenu koli¢inu alkohola
i razgovarajte s lije¢nikom/medicinskom sestrom trebate li smanjiti
konzumaciju.
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VISE INFORMACIJA | PODRSKE

Eliquispatient.se
www.eliquisbolesnik.se

Blodproppsskolan [Skola za krvne ugruske]
www.blodproppsskolan.se

STROKE-riksforbundet [Svedska drzavna udruga STROKE]
www.strokeforbundet.se

Hjart- och Lungsjukas Riksférbund
[Svedska drzavna udruda za bolesti srca i pluca]l
www.hjart-lung.se

Flimmertipslinjen [telefonska linija u fibrilaciji atrijal
www.hjart-lung.se
Tel.: 0720-78 00 19

1177 Vardduiden [web mjesto za savjetovanje o njezi javnog zdravlja]
www.1177.se
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Eliguis
apixaban

Eliquis® pripada skupini lijekova koji se nazivaju antikoadulansi (razrjedivaci krvi). Ovaj lijek ¢e pomoci u sprje¢avanju stvaranja
krvnih ugrusaka blokatorom faktora Xa koji je vazna komponenta za zgrusavanje. Djelatna tvar u lijeku Eliquis®zove se apiksaban.
Eliquis® je dostupan u obliku filmom obloZenih tableta u jacinama od 2,5 i 5 md. Eliquis® se koristi kod odraslih: 1. Za
sprjecavanje stvaranja krvnih ugrusaka (duboka tromboza vene, DVT) nakon operacije kuka ili koljena. 2. Za sprjecavanje stvaranja
krvnih ugrusaka u srcu kod bolesnika s nepravilnim sréanim ritmom (fibrilacija atrija) i najmanje jos jednim faktorom rizika. Krvni
ugrusci mogu se odvojiti i dospjeti u mozak te uzrokovati mozdani udar ili u druge organe te sprijeciti normalan protok krvi u
njih. 3. Za lijeCenje krvnih ugrusaka u venama noge (duboka venska tromboza) i krvnih Zila pluca (pluéna embolija) i sprjecavanje
vracanja krvnih ugruaka u krvne Zile noge i/ili plu¢a. Nemojte uzimati Eliquis®: ako ste alergi¢ni na apiksaban ili bilo koji drugi
sastojak ovod lijeka ili ako imate trajno krvarenje, ako imate bolest ordana u tijelu koja povecava rizik od teskog krvarenja (kao Sto
su trajni ili nedavni Cirevi u Zelucu ili crijevima, nedavno krvarenje u mozgu), ako imate bolest jetre koja vodi do povecanog rizika
od krvarenja (premosna koagulopatija), ako uzimate bilo kakve lijekove za sprje¢avanje krvnih ugrusaka (npr. varfarin, rivaroksaban,
dabigatran ili heparin), osim kada mijenjate terapiju za razrjedivanje krvi ili za vrijeme venskog ili arterijskog katetera te primate
heparin kako biste da odrZali otvorenim ili ako se u krvnu Zilu (ablacija katetera) umece sonda radi lijeCenja nepravilnih otkucaja
srca (aritmija). Obratite se svom Llijecniku, ljekarniku ili medicinskoj sestri prije nego uzmete ovaj lijek: ako imate tesku bolest
bubreda ili ste na dijalizi, ako imate problema s jetrom ili ste u pro3losti imali problema s jetrom, ako imate umjetni zalistak
srca ili ako znate da imate bolest pod nazivom anti-fosfolipidni sindrom (poremecaj imunoloskog sustava koja povecava rizik od
stvaranja krvnih ugrusaka). Za potpune informacije o lijeku Eliquis®, paZljivo procitajte informativni letak priloZen uz pakiranje
(pogledajte i www.fass.
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